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Etape france de la Coupe du Monde des raids aventure

 31 mai - 6 juin 09

alps to sea 09

Back � nature !

Pour la première fois en France, une épreuve de cheval est organisée sur un raid nature aventure. Cette 
activité inédite est au programme de la seconde édition de Raid in France, course en totale autonomie, 

dont le départ sera donné le 31 mai prochain à La Chapelle au Valgaudemar (Hautes-Alpes) pour une arrivée 
prévue le 6 juin à Fréjus (Var).

Sur une section de six heures en plein cœur du département du Var, chaque participant chevauchera l’une des 
cent montures camarguaises mises en disposition par l’organisation. Faisant à la fois appel aux techniques 
équestres et à des qualités d’orientation, cette épreuve ne sera pas chronométrée. Deux vétérinaires basés sur 
le parcours réaliseront les contrôles nécessaires pour s’assurer de la bonne santé des chevaux. Le cas échéant, 
ils pourront neutraliser la progression des équipes. Ces dernières bénéficient de cinq à six heures pour cette 
épreuve, un temps largement nécessaire pour rallier la fin de la section sans difficulté. Au-delà de ce laps de 
temps, des pénalités seront appliquées aux concurrents.

L’intégration du cheval sur Raid in France a été dictée par le tracé de la course, lequel passe par une zone 
boisée propice à la pratique équestre. C’est aussi pour les coureurs le moyen de découvrir autrement la nature 
et les paysages, conformément à la philosophie de la course.

Raid in France traversera les Hautes-Alpes, les Alpes de Haute Provence et le Var du 31 mai au 6 juin prochain. 
Epreuve internationale rassemblant les plus grandes équipes des sports nature, Raid in France propose un 
parcours de plus de 500 km non stop jusqu’à Fréjus.  Son principe : des équipes de 6 personnes (4 coureurs 
et 2 assistants), en totale immersion dans la nature et en autonomie complète pour une expédition de 5 à 
7 jours sans interruption. Etape française de la coupe du monde des raids aventure et premier événement 
de ce type dans l’Hexagone, Raid in France est une course innovante, qui s’illustre au travers de ses valeurs 
d’authenticité et de respect de la nature. Cette course intense propose un retour au vrai sens de l’aventure et 
une immersion dans la nature qui va au-delà du surpassement de soi en faisant appel à des valeurs humaines 
fortes - polyvalence, autonomie, dynamisme et générosité - indispensables pour progresser jusqu’à l’arrivée.

A propos de Raid in France - Etape du circuit ARWS
Raid in France est né à l’initiative de Pascal Bahuaud. Ce Lyonnais de 52 ans, 13 fois champion de France et 
finaliste olympique à Séoul en aviron, titulaire de l’un des plus grands palmarès des sports nature  
(10  Raids Gauloises, 6 podiums) s’est lancé dans l’aventure de l’organisation en 2006.  
La première édition de Raid in France a rassemblé plus 120 participants dans les Pyrénées.
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