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Raid in France : le parcours se dévoile... 

   L’un des principes de Raid in France, unique à ce jour sur la scène des raids 
aventures, est de garder le parcours de la course « secret » jusqu’au matin même 
du départ et de dévoiler son déroulé, par portion, tout au long de l’épreuve.

   L’idée est ainsi d’ajouter à la complexité de l’épreuve et de contribuer à ce que 
les équipes soient encore plus en osmose avec le parcours et donc avec la nature 
qu’elles vont découvrir petit à petit.
Raid in France impose aux compétiteurs un stress supplémentaire mais un stress 
positif et tout à fait gérable.

   Reste que certaines informations concernant ce parcours peuvent d’ores et déjà 
être dévoilées :

 •  le départ de Raid in France sera donné, samedi 15 septembre, à 10 heures 
depuis le boulevard du Gave à Lourdes (Hautes-Pyrénées).

 •  Durant les deux jours suivants, les équipes tourneront dans les vallées 
avoisinantes.

 •  Puis de nouvelles indications leur seront données pour la suite du 
programme.

 •  Les premières équipes devraient franchir la ligne d’arrivée, à Tarnos (Landes), 
dans la matinée du jeudi 20 septembre ; les dernières arriveront dans la 
matinée du samedi 22 septembre.

 •  Fin de la course, le 22 septembre, à 10 heures.

Rappelons que Raid in France est une course d’au moins 5 jours dans les Pyrénées 
par équipe de 4 compétiteurs (dont au moins une femme) et de 2 assistants.

Les épreuves sont les suivantes :
 •  rollers (15 km)
 •  VTT (255 km)
 •  trekking (105 km),
 •  canoë (99 km)
 •  spéléo (4 km) 
 •  canyoning (6 km). 

 Toutes informations complémentaires sur www.raidinfrance.com

 NB : si vous souhaitez suivre au plus près cette aventure, en partie ou en totalité, 
nous pouvons organiser votre venue et vous accueillir sur place.
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