
CARACTERISTIQUES ET HORAIRES ESTIMES Temps de repos obligatoires : 8h00 (non compris dans les estimations)
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Horaire Maximum (TM) et CP de transfert 
Moyens de 

transfert  

PROLOGUE 3 40 65 0h30 0h50

A PACKRAFT/TREK1 AT1 18 125 195 3h20 4h40

B VTT1 AT2 41 1070 805 3h55 6h35

C TREK1 AT3 13 610 510 3h 5h45

D PACKRAFT/TREK2 AT4 14 770 770 3h 4h30

E VTT2 AT5 89 1650 1460 8h20 12h05

F PACKRAFT/TREK3 AT6 25 30 310 5h30 7h45

G TREK2 + CORDES AT7 11 340 480 3h 4h50

H
PACKRAFT/TREK4        

+ CANYON
AT8 64 1050 870 15h40 23h

CUT-B – AT8 - A partir du mercredi 03 juillet à 10h00 : les équipes iront directement en vélo à AT10 en passant par « La Bessade », « Vieilzot », « La Plaze », « 

Feyt », « Servières le Château », « Le Coudert », Le Sirieix », « Combe Lescure », « Charlannes », « Doustret », « Croisy », « L’Hopital », « Esbourbaniers », « 

Laygues », Saulières » et « Pont de Vaurs » . Parcours obligatoire. Le temps minimum pour faire cette section est 6h00. Départ d’AT10, le mercredi 03 juillet à 

16h00 au plus tôt.

CUT-A – AT8 - A partir du mercredi 03 juillet à 17h00 : les équipes iront directement en vélo à AT12 en passant par « Labouldoire », « La Chapeloune »,  « 

Saint Merd de Lapleau », « Marcillac la Croisille » et « Le Moulin de Chabanier ». Parcours obligatoire. Le temps minimum pour faire cette section est 6h00. 

Départ d’AT12, le mercredi 03 juillet à 23h00 au plus tôt.

VTT

I VTT3 AT9 31 510 560 2h40 4h05

J PACKRAFT/TREK5 AT10 35 700 1170 7h20 11h

K TREK3 AT11 41 1420 1260 10h40 16h40

L PACKRAFT1 AT12 7 0 0 1h10 1h45

M VTT4 FINISH 75 2000 1860 9h25 15h45
CUT-C – CP9 - A partir du vendredi 05 juillet à 02h00 : les équipes iront directement en vélo à CP10 en passant par « Franchesse », « Lanour », « La Vialle » et

« Puy du Roc Bas ». Parcours obligatoire. Le temps minimum pour faire cette section est 3h00. Départ de CP10, le vendredi 05 juillet à 05h00 au plus tôt.
VTT

TOTAL 467 10315 10315 77h30 119h15 Le temps passé aux CP ou/et aux AT n'est pas compté           

ARWS 2024 - Raid in France -  Nouvelle Aquitaine


