
Chères raideuses et chers raideurs, 

« Plus que quelques jours avant de se retrouver à Bugeat pour Raid in 
France 2024 Expedition Nouvelle-Aquitaine. 
Nous sommes réellement impatients de vous revoir. 
Dans cette dernière newsletter, quelques points de détail, ainsi que 
la rotation du matériel (qui devrait vous aider à organiser en amont la 
répartition de votre matériel) et les temps estimés par l’organisation, 
pour être plus sereins sur place.
L’ensemble de ces documents vous sera remis sur place lors du briefing, 
ne pas les imprimer si possible.
A tout bientôt pour cette nouvelle aventure et bonne semaine...  ».
Pascal et toute l’équipe
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Rif Nouvelle-Aquitaine 2024 : 29 juin - 5 juillet 

• Nombre d’équipes inscrites : 25 / 11 nations 
• Départ et arrivée de Bugeat en Corrèze 
• Une boucle de 460 km et 10 500 m de D+ environ 

Programme

 



Le parcours 2024 

Actuellement, il pleut encore et encore en Corrèze et sur les 
départements limitrophes. Comme il y a beaucoup d’eau dans les 
rivières, d’ultimes reconnaissances seront effectuées en quasi-confi-
guration de course au dernier moment afin de s’assurer du niveau des 
cours d’eau proposés. 

Bien qu’actuellement aucune dark zone ne soit prévue, il se peut qu’en 
fonction des conditions atmosphériques durant la course, certaines 
soient mise en place, car les projections actuelles météorologiques sont 
plutôt humides… et froides.
Le terrain que vous allez rencontrer en VTT (pour répondre à Stéphanie  
Block :-)) sera de toutes les natures possibles… Encore plus en fonction 
des conditions atmosphériques prévues.

Organisation générale 

Hébergement 
Si des équipes rencontrent des difficultés pour se loger, prendre 
contact directement avec l’organisation par mail : 
concurrent@raidinfrance.fr

Accueil et vérifications
Les horaires d’accueil des équipes et des vérifications sont : jeudi 27 
juin de 14h à 19h et vendredi 28 juin de 8h à 16h30. 
Les capitaines d’équipes doivent nous informer par email à 
concurrent@raidinfrance.fr  du jour et de l’heure approximative de 
présentation à l’accueil pour les vérifications administratives et matériel. 
L’équipe n’a pas besoin d’être au complet pour cela, mais les coureurs 
présents devront apporter l’ensemble des documents demandés de 
l’équipe ainsi que l’ensemble du matériel des 4 coureurs pour une véri-
fication commune.
Pour les équipes qui ne l’auraient pas encore fait, veuillez nous fournir le 
plus rapidement possible les licences compétions FFTri ou équivalent 
pour les équipes étrangères, si vous en avez. 
La licence compétition fait office de certificat médical.
Un dépôt de 300€ de caution vous sera demandé lors de l’accueil pour 
le matériel mis à votre disposition. Cela peut être réglé par CB (hors 
American Express ) ou chèque.



Soirée de clôture 
Une quarantaine de places sont disponibles pour les invités des 
équipes (nombre de places limité) au prix de 20€ pour les adultes et de 
15€ pour les enfants.

Logistique de course

VTT – Les caisses VTT en carton même recouvertes de plastique ne 
sont pas acceptées. Nous vous proposons une offre de vente pour des 
caisses conformes au règlement ARWS et aux standards aériens au prix 
de 165€. 
Ces caisses seront livrées au départ lors des vérifications ou à retirer à 
Lyon sur demande. Elles sont réalisées en PPEA de 5mm avec ouverture 
sur le dessus et fermeture par 3 sangles à boucles.

Le poids des différentes caisses et du sac est à retrouver dans la fiche 
de rotation du matériel.
Des vérifications seront effectuées durant la course.

Matériel obligatoire

Eaux vives – Nous autorisons la combinaison sèche ainsi que l’en-
semble haut et bas néoprène (pantalon + veste manche longue). 
Ne pas oublier qu’il risque de faire froid surtout la nuit. L’ensemble des 
navigations se fait en packraft, il n’y a pas de section kayak.

Montre Garmin – les montres Garmin sont acceptées comme 
altimètre uniquement si elle possède le mode Adventure Race. 
Dans ce cas, les équipes doivent le signaler lors de l’accueil et la procé-
dure de vérification leur sera expliquée. Bien prévoir le câble de 
recharge afin de pouvoir la remettre en marche en cas de décharge-
ment complet à l’arrivée afin de contrôler l’état de la montre. 
En cas de changement ou de remise en marche normale pendant le 
temps de course, la sanction est une pénalité ou la mise hors classe-
ment.



Partenariat Go’Lum

Notre nouveau partenaire, Go’Lum, vous réserve une offre privilégiée 
pour votre participation à Raid in France 2024 !

Pour aller au bout de vos aventures les plus extrêmes, Go’Lum vous 
accompagne avec des lampes frontales ultra performantes et idéale 
pour les épreuves de Raid in France*.

Go’Lum vous offre un support de fixation casque vélo + une 2e batterie 
pour tout achat d’un de leurs modèles avant le 1er août 2024 !

Code promo*² : GORIF2024

A valoir ici : www.go-lum.fr

*notamment avec le modèle Piom+3 qui offre une autonomie inégalée : 
plus de 3 nuits en mode intelligent priorité autonomie. Ce mode, co-
conçu avec l’ultra-traileur Luca Papi, lui a permis de tenir 37h lors de sa 
traversée des 7 îles Canaries.

*²Pour que ce code promo soit valable, pensez à ajouter le support de 
fixation casque et la batterie supplémentaire à votre panier.
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